


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

К   ПЛАНУ  ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 5-9 КЛАССОВ 

НА 2021-2022 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 План внеурочной деятельности определяет формы организации и объем 

внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими программы основного 

общего образования (до 1750 академических часов за пять лет обучения) с учетом 

образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МБОУ «СОШ №6». 

При разработке плана, реализующего программы внеурочной деятельности,  

использовались следующие документы: 

  - Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» 

 (с изменениями и дополнениями).;  

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерацииот 17 декабря 2010 г. № 1897, в редакции приказа Минобрнауки России от 

11.12.2020 г. № 712 (далее —- ФГОС основного общего образования);; 

- Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования" (вступает в силу с 1 сентября 2021 

года);  

 Федеральный  перечень  учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, утвержденного приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 20.05.2020 №254; 

 - Письмо Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015 №08-761 «Об изучении 

предметных областей: "Основы религиозных культур и светской этики" и "Основы 

духовно-нравственной культуры народов России"» 

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03.09.2019 № 465 «Об 

утверждении перечня средств обучения и воспитания, необходимых для реализации 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, соответствующих современным условиям обучения, необходимого при 

оснащении общеобразовательных организаций в целях реализации мероприятий по 

содействию созданию в субъектах Российской Федерации (исходя из прогнозируемой 

потребности) новых мест в общеобразовательных организациях, критериев его 

формирования и требований к функциональному оснащению, а также норматива 

стоимости оснащения одного места обучающегося указанными средствами обучения и 

воспитания». 

-Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23.08.2017 г. № 816 

«Об утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий при реализации образовательных программ». 

-Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. № 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»;  



-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи». 

 - Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 02.12.2020 г. №40 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.2.3670-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям труда»;  

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. № 4 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 3.3686-21 «Санитарно-

эпидемиологические требования по профилактике инфекционных болезней». 

-примерная программа воспитания (одобрена решением ФУМО, протокол от 2 июня 2020 

г. №2/20) 

-Методические рекомендации комитета образования и науки Курской области по 

формированию учебных планов общеобразовательных организаций Курской области; 

  - Письмо Минобрнауки России «О направлении Методических рекомендаций по 

уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации 

основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности» 

№ 09-1672 от 18.08.2017  

-Примерная программа воспитания (одобрена решением ФУМО, протокол от 2 июня 2020 

г. №2/20) 

-Устав МБОУ «СОШ №6» 

Реализация плана в соответствии с требованиями ФГОС ООО (общие 

характеристики).  

Направления внеурочной деятельности: В соответствии с ФГОС ООО и планом 

образовательной программы основного общего образования в МБОУ «СОШ №6» для 5-9 

классов в 2021-2022 учебном году реализуются 5 основных направлений внеурочной 

деятельности:  

− спортивно-оздоровительное;  

− духовно-нравственное;  

− общеинтеллектуальное;  

 − общекультурное;  

 − социальное.  

− Программы курсов внеурочной деятельности реализуются как в отдельно взятых 

классах, так и в объединенных группах детей на параллелях. Такой подход к реализации 

программ основан на анализе ресурсного обеспечения образовательного учреждения 

− Занятия внеурочной деятельностью обучающихся на дому проходят в соответствии с 

индивидуальным учебным маршрутом, согласованным с родителями (законными 

представителями).  

 Время, отводимое на внеурочную деятельность, составляет не более 10 часов в неделю на 

обучающегося 5-9 классов.  

Формы организации внеурочной деятельности: 

 − художественные, хоровые студии;  

− познавательные игры, викторины, конкурсы;  

− беседы;  

− праздники;  

− конкурсы рисунков, поделок, рассказов, сочинений;  

− школьные спортивные секции; кружки, объединения; 

− конференции;  

− предметные недели, декады;  



− олимпиады;  

− экскурсии;  

− соревнования, спортивные праздники;  

− исследовательские проекты;  

− общественно полезные практики. 

Финансовое обеспечение внеурочной деятельности. 

 Организация курсов внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №6» осуществляется в 

пределах рабочего времени ставок педагогов основной школы, воспитателей ГПД, 

педагога-психолога, учителя-логопеда, социального педагога, педагога-библиотекаря в 

соответствии с утвержденным штатным расписанием МБОУ «СОШ №6». Объем (часы) 

реализуемой рабочей программы внеурочной деятельности входит в учебную нагрузку 

педагогического работника 

 Кадровое обеспечение внеурочной деятельности. Кадровое обеспечение образовательной 

программы строится на основе социального заказа системы педагогического образования 

и соответствует требованиям к подготовке нового поколения педагогов, способных к 

инновационной профессиональной деятельности, обладающих высоким уровнем 

методологической культуры и сформированной готовностью к непрерывному процессу 

образования. Педагоги МБОУ «СОШ №6» имеют базовое образование, соответствующее 

профилю преподаваемой дисциплины и систематически занимаются научно-

методической деятельностью.  

Реализация плана внеурочной деятельности. 

 Цели и задачи внеурочной деятельности соответствуют образовательной программе 

ФГОС ООО, направлены на достижение планируемых результатов ОП ФГОС ООО МБОУ 

«СОШ №6», ориентированы на становление личностных характеристик выпускника 

основной школы.  

Цели организации внеурочной деятельности: 

 − обеспечение достижения планируемых результатов основной образовательной 

программы основного общего образования;  

− обеспечение соответствующей возрасту адаптации ребенка в школе;  

− создание условий для становления и развития личности обучающихся.  

Задачи организации внеурочной деятельности:  

− выявление интересов, склонностей, способностей, возможностей обучающихся к 

различным видам деятельности; 

 − воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и 

обязанностям человека;  

− воспитание нравственных чувств и этического сознания;  

− воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни; 

 − воспитание ценностного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих, 

формирование здорового и безопасного образа жизни; 

 − создание условий для индивидуального развития ребенка в избранной сфере 

внеурочной деятельности;  

− формирование системы знаний, умений, навыков в избранном направлении 

деятельности;  

− создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и навыков;  

− развитие опыта общения, взаимодействия, сотрудничества;  

− расширение рамок общения с социумом.  



Планируемые метапредметные и личностные результаты.  

Метапредметные результаты внеурочной деятельности отражают:  

− умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для 

себя новые задачи в учебе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы 

своей познавательной деятельности;  

− умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 

альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и 

познавательных задач;  

− умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять 

контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы 

действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в 

соответствии с изменяющейся ситуацией; 

 − умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности 

ее решения;  

− владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления 

осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности; 

 − умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, 

устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, 

умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать выводы;  

− умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для 

решения учебных и познавательных задач;  

− смысловое чтение;  

− умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем 

и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и 

разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; формулировать, 

аргументировать и отстаивать свое мнение; 

 − умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей 

коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; планирования и 

регуляции своей деятельности; − формирование и развитие компетентности в области 

использования информационнокоммуникационных технологий;  

− развитие мотивации к овладению культурой активного пользования словарями и 

другими поисковыми системами;  

− формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в 

познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной 

ориентации.  

Личностные результаты внеурочной деятельности отражают:  

− воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, уважения к Отечеству, 

прошлое и настоящее многонационального народа России; осознание своей этнической 

принадлежности, знание истории, языка, культуры своего народа, своего края, основ 

культурного наследия народов России и человечества; усвоение гуманистических, 

демократических и традиционных ценностей многонационального российского общества; 

воспитание чувства ответственности и долга перед Родиной;  

− формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности 

обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и 

познанию, осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории 



образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений с 

учетом устойчивых познавательных интересов, а также на основе формирования 

уважительного отношения к труду, развития опыта участия в социально значимом труде; 

 − формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, культурное, 

языковое, духовное многообразие современного мира;  

− формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому 

человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции, к 

истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов России и народов 

мира; готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в нем 

взаимопонимания;  

− освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в 

группах и сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; участие в школьном 

самоуправлении и общественной жизни в пределах возрастных компетенций с учетом 

региональных, этнокультурных, социальных и экономических особенностей;  

− развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на 

основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного 

поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам;  

− формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 

сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, взрослыми в процессе 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и других 

видов деятельности; 

 − формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; усвоение правил 

индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях, 

угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте и на дорогах;  

− формирование основ экологической культуры, соответствующей современному уровню 

экологического мышления, развитие опыта экологически ориентированной 

рефлексивнооценочной и практической деятельности в жизненных ситуациях;  

− осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности семейной 

жизни, уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи;  

− развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия народов 

России и мира, творческой деятельности эстетического характера.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

План  внеурочной деятельности обучающихся 5а (Кад), 5б, 5в (Росгв), 5г 

классов МБОУ «Средняя общеобразовательная  школа № 6» 

 г. Курчатова на 2021-2022 учебный год 
Направления 

внеурочной 

деятельности 

Формы реализации Количество часов в неделю Всего 

5а 5б 5в 5г 

Спортивно-

оздоровительное 

Кружок «Подвижные 

игры» 

1 0 0 0 1 

0 1 1 1 3 

Всего по направлению 1 1 1 1 4 

Духовно-нравственное  «Любители 

литературы» 

0 0 0 1 1 

Кружок «В мире 

книг» 

1 1 1 1 4 

Всего по направлению 1 1 1 2 5 

Социальное Кружок «Права и 

обязанности» 

1 1 1 1 4 

Всего по направлению 1 1 1 1 4 

Общеинтеллектуальное Кружок 

«Занимательный 

русский язык» 

0 1 0 0 1 

1 0 0 0 1 

Кружок «Секреты 

русского языка» 

0 0 2 0 2 

Кружок «Юный 

филолог» 

0 0 0 1 1 

Кружок 

«Занимательная 

биология» 

1 1 1 1 4 

Всего по направлению 2 2 3 2 9 

Общекультурное Вокальная студия 

«Камертон» 

1 1 1 1 4 

Всего по направлению 1 1 1 1 4 

ВСЕГО: 6 6 7 7 26 

 
 

 



 

План  внеурочной деятельности обучающихся 6а , 6б, 6в , 6г классов 

МБОУ «Средняя общеобразовательная  школа № 6» 

 г. Курчатова на 2021-2022 учебный год 
Направления 

внеурочной 

деятельности 

Формы реализации Количество часов в 

неделю 

Всего 

6а 6б 6в 6г 

 Спортивно-

оздоровительное 

Кружок «ОФП» 0 0 1 1 2 

Кружок «Шахматы» 0 1 0 0 1 

Кружок «ОФП» 1 1 0 0 2 

0 0 1 1 2 

Всего по направлению 1 2 2 2 7 

Духовно-нравственное Кружок «Финансовая 

грамотность» 

1 1 1 1 4 

Кружок «В мире книг» 0 0 0 2 2 

Всего по направлению 1 1 1 3 6 

Социальное Кружок «Основы правил 

дорожного движения» 

1 1 0 1 3 

Юнармия 0 0 1 0 1 

Всего по направлению 1 1 1 1 4 

Общеинтеллектуальное  

Кружок «За страницами 

учебника математика» 

4 0 0 0 4 

Кружок «Секреты 

русского языка» 

0 2 2 0 4 

Кружок «Секреты 

русского языка» 

0 0 0 2 2 

Всего по направлению 4 2 2 2 10 

Общекультурное Вокальная студия 

«Камертон»» 

1 1 0 0 2 

Кружок «Литературная 

гостинная» 

0 1 1 0 2 

Кружок «Художественное 

выпиливание» 

1 0 1 1 3 

Всего по направлению 2 2 2 1 7 

ВСЕГО: 9 8 8 9 34 



 

План  внеурочной деятельности обучающихся 7а , 7б, 7в , 7г классов 

МБОУ «Средняя общеобразовательная  школа № 6» 

 г. Курчатова на 2021-2022 учебный год 
 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Формы реализации Количество часов в 

неделю  

Всего 

7а 7б 7в 7г 
 

Спортивно-

оздоровительное 

Кружок «Шахматы» 0 1 1 1 3 

Кружок «ОФП» 1 0 0 0 1 

0 0 1 0 1 

Всего по направлению 1 1 2 1 5 

Духовно- нравственное «Любители литературы» 1 0 1 0 2 

«Правила хорошего тона» 0 1 0 1 2 

Всего по направлению 1 1 1 1 4 

Социальное Основы правил дорожного 

движения 

1 1 0 1 3 

Кружок «Права и 

обязанности» 

1 1 1 1 4 

Всего по направлению 2 2 1 2 7 

Общеинтеллектуальное 

Кружок «Юный филолог» 1 0 1 0 2 

Кружок «Юный филолог» 0 0 0 2 2 

Кружок «Секреты 

русского языка» 

0 1 0 0 1 

Кружок «Юный физик» 1 1 1 1 4 

Робототехника 0 1 0 1 2 

Всего по направлению 2 3 2 4 11 

Общекультурное Кружок «Художественное 

выпиливание» 

1 1 1 0 3 

Кружок «История в 

лицах» 

1 0 1 1 3 

Всего по направлению 2 1 2 1 6 

ВСЕГО: 8 8 8 9 33 

 



 

 

План  внеурочной деятельности обучающихся 8а , 8б, 8в , 8г классов 

МБОУ «Средняя общеобразовательная  школа № 6» 

 г. Курчатова на 2021-2022 учебный год 
 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Формы реализации Количество часов в 

неделю 

Всего 

8а 8б 8в 8г  

Кружок «Оранжевый 

атом» 

1 1 0 0 2 

Основы правил дорожного 

движения 

0 0 1 1 2 

Всего по направлению 1 1 1 1 4 

Духовно-нравственное Кружок «В мире книг» 0 1 0 1 2 

Кружок «Родной край» 1 1 1 1 4 

Всего по направлению 1 2 1 2 6 

Социальное  Кружок «Основы права» 0 0 1 1 2 

Основы ДД 1 1 0 0 2 

Всего по направлению 1 1 1 1 4 

Общеинтеллектуальное  

Кружок 

«Орфографический 

практикум» 

2 0 2 0 4 

Кружок «Проектно-

исследовательская 

деятельность по химии» 

0 1 0 1 2 

 
Индивидуальный 

итоговый проект 

1 1 1 1 4 

Всего по направлению 3 2 3 2 10 

Общекультурное Кружок «Парус ТВ» 1 1 1 1 4 

Всего по направлению 1 1 1 1 4 

ВСЕГО: 7 7 7 7 28 

 

 

 



План  внеурочной деятельности обучающихся 9а , 9б, 9в  классов МБОУ 

«Средняя общеобразовательная  школа № 6» 

 г. Курчатова на 2021-2022 учебный год 
Направления 

внеурочной 

деятельности 

Формы реализации Количество часов в 

неделю 

Всего 

9а 9б 9в 
 

Спортивно-

оздоровительное 

Юнармия 1 1 1 3 

Кружок «Волейбол» 1 0 1 2 

Всего по направлению 2 1 2 5 

Духовно-нравственное Слагаемые выбора 

профиля обучения 

1 1 1 3 

Всего по направлению 1 1 1 3 

Социальное Финансовая грамотность 1 0 1 2 

 Кружок «Русское слово» 0 1 0 1 

Всего по направлению 1 1 1 3 

 

Кружок «Мои проекты» 0 1 0 1 

Избранные вопросы ОГЭ 

по математике 

0 1 0 1 

Проектная деятельность 

по бнологии 

1 1 1 3 

Индивидуальный 

итоговый проект 

0 0 1 1 

Кружок «Проектно-

исследовательская 

деятельность по химии» 

1 1 0 2 

Кружок «Ступени к ОГЭ» 2 0 0 2 

Кружок «Проектно-

исследовательская 

деятельность по русскому 

языку» 

0 0 1 1 

 Кружок «Мои проекты» 0 1 0 1 

Всего по направлению 4 5 3 12 

Общекультурное Кружок «Инженерная 

графика»      

1 1 1 3 

Всего по направлению 1 1 1 3 

ВСЕГО: 9 9 8 26 

Составила заместитель директора по учебно-воспитательной работе     __________       Ковалева Л.Ф. 

Согласовано председатель Комитета образования г. Курчатова              ____________   Сахарова М.В. 


	- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерацииот 17 декабря 2010 г. № 1897, в редакции приказа Минобрнауки России от 11.12.2020 г. № 712 ...

