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3.1 УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ  

                     ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану на 2022 – 2023 учебный год 

 
Начальное общее образование 

План начального общего образования ориентирован на четырёхлетний 

нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования, 

включает образовательные области: «Русский язык и литературное чтение», «Родной 

язык и литературное чтение на родном языке», «Иностранный язык», «Математика и 

информатика», «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)», 

«Искусство», 

«Технология», «Физическая культура», «Основы религиозных    культур    и    светской    

этики». 
Предметная область "Родной язык и литературное чтение на родном языке " включается в учебный 

план начального общего образования, но так как в школе нет классов со смешанным национальным 

составом обучающихся, учебные предметы имеют название родной язык (русский) и литературное 

чтение на родном языке (русском). 

На начальной ступени обучения в 1 классах обучение осуществляется в соответствие с 

обновленным ФГОС НОО, во 2-4 согласно ФГОС второго поколения. 

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счёт введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, 

системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего образования: 

– формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

– готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

– формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

– личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Со II класса изучается учебный предмет "Иностранный язык" 

Для разностороннего развития детей в 4 классах введен курс ОРКСЭ, что позволяет 

учителям усовершенствовать процесс духовно-нравственного воспитания младших школьников, и 

помогает детям сформировать начальные представления о развитии русской духовной культуры, о 

влиянии православия на развитие русского искусства и истории. С целью совершенствования 

школьного образования, знакомства с родным краем и подготовки в сфере информационных 

технологий, в рабочие программы учебного предмета «Окружающий мир» во 2-4 классах 

введены элементы курса 

«Основы кибербезопасности», исторического и географического краеведения на основе программы 

«Я-курянин». 

 

 

 

 

 

 
 



Недельный учебный план  начального общего образования по ФГОС-2021 

МБОУ «СОШ №6»  города Курчатова 

на 2022-2023учебный год 
(5 –ти дневная рабочая неделя), 1 а,б,в,г классы 

 

  

Предметные области 

Учебные предметы  
                                   

 

 

                   Классы 

Количество часов в неделю 
Всего 

часов  1а,б,в,г 

 

2а,б,в,г  3а,б,в,г 

 

4а,б,в,г 

 

2022-

2023 

2023-2024 2024-2025 2025-

2026 
2022-2026 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 4,5 4 3 15,5 

Литературное 
чтение 

3 3 2,5 2 10,5 

Родной язык и 

литературное 
чтение на родном 

языке 

Родной язык  

(русский) 
- - 0,5 1 1,5 

Литературное 

чтение на родном  

(русском) языке  
- - 0,5 0,5 1 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика  4 3 3 3 13 

Обществознание и 
естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 1 1 1 5 

Основы 
религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 
религиозных 

культур и светской 

этики 

0 0 0 1 1 

Искусство 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 8 

Итого: 18 18,5 18,5 18,5 73,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 3 4,5 4,5 4,5 16,5 

Русский язык 1 0,5 0 1 2,5 

Литературное чтение 1 1 0,5 1 3,5 

Родной язык (русский) - - 0,5  0,5 

Литературное чтение на родном (русском) 

языке  
- - 0,5 0,5 1 

Математика  1 1 1 3 

Окружающий мир 0 1 1 1 3 

Физическая культура 1 1 1 0 3 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 
21 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего учебных часов на учебный период 693 782 782 782 3039 



Формы промежуточной аттестации 

Порядок проведения промежуточной аттестации регулируется Положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и  промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «СОШ №6», 

утвержденным приказом от 29.08.2022г.  

Текущий контроль успеваемости обучающихся первых классов осуществляется без фиксации достижений 

обучающихся в виде отметок по пятибалльной системе, допустимо только безотметочное обучение. Уровень 

предметных результатов представляет собой уровень достижения обучающимися планируемых результатов 

по отдельным предметам учебного плана. Контроль уровня метапредметных результатов предусматривает 

выявление индивидуальной динамики учебных достижений обучающихся. 

 Фиксация результатов текущего контроля во II-IV классах осуществляется по пятибалльной системе. 

Контроль за текущей успеваемостью обучающихся осуществляет классный руководитель, своевременно 

информируя родителей об отметках, обучающихся (не реже 1 раза в месяц). Контроль деятельности 

классного руководителя в данном направлении осуществляет заместитель директора по УВР и ВР. Текущая 

и промежуточная аттестация на уровне начального общего образования проводится по итогам освоения 

образовательной программы по четвертям и в конце учебного года. 

Промежуточная аттестация по итогам учебного года поводится в апреле-мае без прекращения 

образовательного процесса по всем предметам учебного плана в соответствии с Уставом школы и решением 

Педагогического совета.  

Промежуточная аттестация проводится в следующих формах: 

Класс Форма аттестации Предметы Сроки 

 2-4 

классы  

 
 

Письменная. Итоговая комплексная 

работа 

русский язык, 

 математика,  

окружающий мир 

апрель 

 

2-4 классы  

 

Письменная. 

 Диктант с грамматическим заданием  

 

русский язык  

 

май 

Письменная. 

 Контрольная работа  

 

математика  

 

май 

 

Обучающиеся, не освоившие образовательную программу учебного года и имеющие неудовлетворительные 

годовые отметки и (или) неаттестацию по одному или нескольким учебным предметам, имеют право пройти 

повторную аттестацию в установленные периоды, по согласованию с родителями (законными 

представителями) графика дополнительных занятий и графика ликвидации академической задолженности.  

Обучающиеся, не освоившие образовательную программу учебного года и имеющие неудовлетворительные 

годовые отметки и (или) неаттестацию по одному или нескольким учебным предметам, по усмотрению 

родителей (законных представителей):  

-оставляются на повторное обучение;  

-переводятся на обучение по адаптивной образовательной программе (учитываются рекомендации ПМПК);  

-переводятся на обучение по индивидуальному учебному плану.  

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 



Недельный учебный план   

МБОУ «СОШ №6»  города Курчатова начального общего образования 

на 2022-2023учебный год 
(5 –ти дневная рабочая неделя) 2-4 классы. 

Предметные 

области 

Учебные предметы  

         

 
Классы                                                               

Количество часов в неделю 

Всего 

часов  
1а,б,в,г 
 

2а,б,в,г  3а,б,в,г,д 
 

4а,б,в,г 
 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 
чтение 

Русский язык 4 4 4 3 15 

Литературное 

чтение 

2 3 3 2 10 

Родной язык и 
литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 
(русский) 

- - 0,5 0,5 1 

Литературное 

чтение на родном 

языке (русском) 
- - 0,5 0,5 1 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика  4 3 4 4 15 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 1 1 2 6 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

0 0 0 1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 8 

Итого: 17 18 20 20 75 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

4 5 3 3 15 

Русский язык 1 1 0 1 3 

Литературное чтение 2 1 0 - 3 

Родной язык - - 0,5 0,5 1 

Литературное чтение на родном языке - - 0,5 0,5 1 

Математика  1 0 0 1 

Окружающий мир 0 1 1 0 2 

Физическая культура 1 1 1 1 4 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (5-дневная учебная неделя) 
21 23 23 23 90 

 
 



ФОРМЫ И СРОКИ  ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ  в 2022-

2023 учебном году  
Порядок проведения промежуточной аттестации регулируется Положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и  промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «СОШ 

№6», утвержденным приказом от 12.01.2021г. № 4а.  

Промежуточная аттестация по итогам учебного года поводится в апреле-мае без прекращения 

образовательного процесса по всем предметам учебного плана в соответствии с Уставом школы и 

решением Педагогического совета.  

Промежуточная аттестация проводится в следующих формах: 

Класс Форма аттестации Предметы 

 2-4 
классы  

 

  

 

 

Письменная.  

Итоговая комплексная работа 

русский язык, 

математика, 

окружающий мир 

Письменная.  

Диктант с грамматическим 

заданием  

 

русский язык  

 

Письменная.  

Контрольная работа  

 

математика  

 

Осмысленная работа с текстом литературное чтение 
Тестирование иностранный язык 

 

Обучающиеся, не освоившие образовательную программу учебного года и имеющие 

неудовлетворительные годовые отметки и (или) не аттестацию по одному или нескольким учебным 

предметам, имеют право пройти повторную аттестацию в установленные периоды, по согласованию с 

родителями (законными представителями) графика дополнительных занятий и графика ликвидации 

академической задолженности.  

Обучающиеся, не освоившие образовательную программу учебного года и имеющие 

неудовлетворительные годовые отметки и (или) не аттестацию по одному или нескольким учебным 

предметам, по усмотрению родителей (законных представителей):  

-оставляются на повторное обучение;  

-переводятся на обучение по адаптивной образовательной программе (учитываются рекомендации 

ПМПК);  

-переводятся на обучение по индивидуальному учебному плану.  
 

 

 
 

 

 
 



 

 

 

 

 

Календарный учебный график 

МБОУ «Средняя общеобразовательная 

школа № 6» г. Курчатова 

на 2022-2023 учебный год 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г. Курчатов 

2022 год 
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Календарный учебный график для ООП начального общего образования на 2022/23 учебный год 

Начальное общее образование 

Пояснительная записка 

Календарный учебный график составлен в соответствии: 

с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи»; 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

ФГОС НОО, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 286, 

ФГОС НОО, утвержденным приказом Минобнауки от 06.10.2009 № 373(с изменениями) 

приказом Минобрнауки от 19.12.2014 № 1598 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья»; 

- Уставом МБОУ «СОШ №6» 

 

1.Даты начала и окончания учебного года 

Продолжительность учебного года по классам 

Начало и окончание учебного года 

Учебный год начинается 1 сентября 2022 года.  

Продолжительность  учебного года по классам 

-в 1а, 1б, 1в, 1г классах  -33 учебных недели; 

-в1д  (ОВЗ) ресурсном классе для детей с РАС-33 учебных недели; 

-во 2д(ОВЗ)  -33 учебных недели; 

- во 2-4  классах – не менее 34 учебных. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом не 

менее 8 календарных недель. Для обучающихся первых классов, 2д (ОВЗ) в течение года устанавливаются 

дополнительные недельные каникулы 

Учебный год заканчивается:  

1 классы - 24 мая 2023 года. 

2 2-4 классы - 31 мая 2023 года. 

II. Продолжительность учебных четвертей 

 

Учебные 

четверти 

Классы Срок начала и 

окончания четверти 

Количество 

учебных 

недель 

Количество 

учебных 

дней 

I четверть 1-4 01.09.2022г.- 

28.10.2022г. 

8 недель и 2 

дня 

42 дня 

II четверть 1-4 07.11.2022г.- 

23.12.2022г. 

7 недель  35 дней 

III четверть 1-ые, 2д(ОВЗ) 

 

09.01.2023г.- 

10.02.2023г., 

20.02.2023г.- 

23.03.2023г. 

9 недель и 4 

дня 

49 дней 

2-4 09.01.2023г.- 

23.03.2023г.. 

10 недель и 

4 дня 

54 дня 

IV четверть 1-ые, 2д(ОВЗ) 03.04.2023г.-

24.05.2023г 

7 недель и 3 

дня 

8 недель и 2 

дня 

38 дня 

 

42 дня 

 
2-4 03.04.2023г.-

31.05.2023г 

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902389617/XA00M8Q2N4/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/XA00LVS2MC/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/573500115/XA00LVA2M9/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/607175842/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/607175842/XA00LUO2M6/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902180656/XA00LUO2M6/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/607175842/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/97/259625/
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Итого за учебный 

год 

  1 классы-33 недели (за 

счет дополнительных 

каникул) 

2-4 кл 

34 недели 

173 дня 

 

 III. Продолжительность каникул в 2022 - 2023 учебном году 

Вид Продолжительность Начало занятий Количество дней 

 

Осенние 31.10.2022г.- 06.11.2022г 07.11.2022г 7 

Зимние 26.12.2022г.- 08.01.2023г. 09.01.2023г 14 

Весенние 24.03.2023г.- 01.04.2023г. 03.04.2023г. 9 

Зимние 

дополнительные для 

1-х классов, 

 2д (ОВЗ) 

13.02.2023г.- 17.02.2023г. 20.02.2022г. 5 

  

 IV. Количество классов-комплектов в каждой параллели 

1 класс 4 

1 д класс ресурсный класс для детей с РАС 1 

2 д класс (ОВЗ) 1 

2 класс 4 

3 класс  5 

4 класс  5 

Всего:  20 

 V. Регламентирование образовательного процесса на неделю  

 Продолжительность учебной недели 1 -4 классы - 5 дней.  

 VI. Регламентирование образовательного процесса на день  

 Школа работает в одну смену.  

 Начало занятий - 8.00.  

 Режим работы школы: Продолжительность урока - 40 минут. 

  Для 1-х классов продолжительность уроков - 35 минут (1 полугодие), 40минут (2 полугодие).  

 После второго урока - динамическая пауза 40 минут.  

 Внеурочная деятельность, занятия дополнительного образования (кружки, секции), т. п. организуются 

с предусмотренным временем на обед, но не ранее чем через 40 минут после основных занятий, для 

которых началом рабочего времени является окончание основных занятий обучающихся. В 

оздоровительных целях и для облегчения процесса адаптации детей к требованиям 

общеобразовательного учреждения в первых классах применяется метод постепенного наращивания 

учебной нагрузки («ступенчатый»):  

 - в сентябре, октябре - 3 урока по 35 мин.  

 - с II четверти - 4 урока, один день 5 уроков по 35 мин. 

 - с 2 полугодия - по 40 минут. 

 VII. Расписание звонков для 2-4 классов 

Понедельник, вторник, среда, четверг, пятница 

1 урок 8.00-8.40 

2 урок 8.55-9.35. 

3 урок 9.50-.10.30 

4 урок 10.45-11.25 

5 урок 11.35-12.15 

6 урок 12.30-13.10 

 

 Расписание звонков для 1а,б,в,г  классов (1и 2 четверти)  

Понедельник, вторник, среда, четверг, пятница 

1 урок 8.00-8.35 

2 урок 8.50-9.25. 

Динамическая пауза 9.45.10.25 
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4 урок 10.40-11.15 

5 урок 11.25-12.00 

6 урок 12.10-12.45 

 

 

 

 

 

 Расписание звонков для 1д ресурсного класса для детей с РАС (1и 2 четверти)  

 

Понедельник, вторник, среда, четверг, пятница 

1 урок 8.15-8.50   (перемена 20 мин) 

2 урок 9.10-9.45. (перемена 15мин) 

Динамическая пауза 10.00.10.40 (перемена 15 мин) 

3 урок 10.55-11.30 (перемена 20 мин) 

4 урок 11.50-12.25  (перемена 15 мин) 

5 урок 12.35-13.10 

Внеурочная деятельность  15.10 

 

 

 

 Расписание звонков для 1а,б,в,г  классов (2 полугодие)  

Понедельник, вторник, среда, четверг, пятница 

1 урок 8.00-8.40 

2 урок 8.55-9.30. 

Динамическая пауза 9.45.10.25 

4 урок 10.45-11.25 

5 урок 11.35-12.15 

6 урок 12.30-13.10 

 

 Расписание звонков для 1д ресурсного класса для детей с РАС (1 полугодие) 

Понедельник, вторник, среда, четверг, пятница 

1 урок 8.15-8.55   (перемена 20 мин) 

2 урок 9.15-9.55. (перемена 15мин) 

Динамическая пауза 10.10.-10.50 (перемена 15 мин) 

3 урок 11.05-11.45  (перемена 20 мин) 

4 урок 12.05-12.45 (перемена 15 мин) 

5 урок 13.00-13.40 

Внеурочная деятельность  15.10 

 

 VIII. Организация работы ГПД  

 

Дни недели Длительность 

пребывания 

Продолжительность 

прогулки 

Продолжительность 

самоподготовки 

Понедельник-

пятница 

6 часов 2 часа 1час 30минут-2 часа 

 

 

 

 Промежуточная аттестация. 

 Порядок проведения промежуточной аттестации регулируется Положением о формах, периодичности 

и порядке текущего контроля успеваемости и  промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 

«СОШ №6», утвержденным приказом от 12.01.2021г. № 4а.  
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 Промежуточная аттестация по итогам учебного года поводится в апреле-мае без прекращения 

образовательного процесса по всем предметам учебного плана в соответствии с Уставом школы и 

решением Педагогического совета.  

 Промежуточная аттестация проводится в следующих формах: 

Класс Форма аттестации Предметы Класс 

 2-4 

классы  

 

  

 

Письменная.  

Итоговая комплексная работа 

русский язык, 

математика, 

окружающий мир 

 2-4 

классы  

 

  

 

2-4 классы  

 

Письменная.  

Диктант с грамматическим 

заданием  

русский язык  

 

май 

Письменная.  

Контрольная работа  

математика  

 

май 

 

 Подведение итогов работы в 1 классах проводится по безотметочной системе в виде оценки 

достигнутого уровня в соответствии с методическим письмом Министерства образования РФ от 

03.06.2003г. № 13-51-120/13 «О системе оценивания учебных достижений младших школьников в 

условиях безотметочного обучения в общеобразовательных учреждениях».  

 В 1-ых  классах проводится стандартизованная письменная работа, которая включает проверку 

сформированности предметных и метапредметных результатов. Уровень предметных результатов 

представляет собой уровень достижения обучающимися планируемых результатов по отдельным 

предметам учебного плана. Контроль уровня метапредметных результатов предусматривает 

выявление индивидуальной динамики учебных достижений обучающихся. 

 Обучающиеся, не освоившие образовательную программу учебного года и имеющие 

неудовлетворительные годовые отметки и (или) неаттестацию по одному или нескольким учебным 

предметам, имеют право пройти повторную аттестацию в установленные периоды, по согласованию с 

родителями (законными представителями) графика дополнительных занятий и графика ликвидации 

академической задолженности.  

 Обучающиеся, не освоившие образовательную программу учебного года и имеющие 

неудовлетворительные годовые отметки и (или) неаттестацию по одному или нескольким учебным 

предметам, по усмотрению родителей (законных представителей):  

 -оставляются на повторное обучение;  

 -переводятся на обучение по адаптивной образовательной программе (учитываются рекомендации 

ПМПК);  

 -переводятся на обучение по индивидуальному учебному плану.  
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