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3.1 Учебный план основного общего образования 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану на 2022 – 2023 учебный год 

 
Основное общее образование 

 

Учебный план основного общего образования в 5-9 классах ориентирован на 5-

летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 

образования. 

Содержание образования в основной школе является завершенным и базовым 

для продолжения обучения в средней общеобразовательной или профильной школе, 

создает условия для подготовки учеников к выбору профиля и дальнейшего 

образования, их социального самоопределения и самообразования. 

Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в 5 

кассах обновленных ФГОС ООО и реализацию требований федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования 6-9 

классах, определяет общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей.  
 

Учебный план, фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение и организацию; распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и 

учебным годам. 

В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория 

развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы 

образования). Реализация индивидуальных учебных планов, программ 

сопровождается тьюторской поддержкой. 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

образовательной программы основного общего образования. Продолжительность учебного 

года основного общего образования составляет 34 недели в 5–9-х классах Соответственно, 

весь период обучения на уровне основного общего образования составляет 170 учебных 

недель. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и 

соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально 

допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не превышает шести 

уроков, в 7–9-х классах – семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки:  

в 5-х классах – 29 часов в неделю; 

6-х классах – 30 часов в неделю; 

7-х классах – 32 часа в неделю; 

8–9-х классах – 33 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. Обязательная часть учебного плана включает в себя 10 предметных областей. 

Учебный план обеспечивает преподавание в рамках обязательной предметной области 

«Иностранные языки» английского языка, на который отводится по 3 часа в неделю в 5–9-х 

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/573500115/


классах. 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-

научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая 

история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. 

Достижение планируемых образовательных результатов в соответствии с ФГОС по русскому 

языку, географии и технологии, на которые в учебном плане уменьшено количество часов в 

обязательной части по сравнению с примерным учебным планом, обеспечивается 

реализацией рабочих программ по предмету. 

При проведении занятий по «Иностранному языку (английскому)», «Технологии», 

«Информатике», а также по «Физике» и «Химии» (во время проведения практических 

занятий) осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно 

допустимой наполняемости групп. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение учебных предметов, курсов, модулей по выбору обучающихся 

и родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающих углубленное изучение учебных предметов с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы, особые 

образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение 

содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива 

образовательной организации. Время, отводимое на данную часть учебного плана, 

использовано на: 

 - основы духовно-нравственной культуры народов России (далее - предметная область 

ОДНКНР) 1 час в неделю в 5-ом классе, 1 час в неделю в 6-ом классе как обязательный для 

изучения предмет в соответствии с ФГОС основного общего образования.  

- основы безопасности жизнедеятельности 1 час в неделю в 5-ом классе в целях 

формирования современной культуры безопасности жизнедеятельности и убеждения в 

необходимости безопасного и здорового образа жизни  

- русский язык в 8-ом классе 1 час в неделю; 

 - геометрия в 8-ом классе 1 час в неделю;  

- алгебра в 9-ом классе 1 час в неделю;  

- История в 9-ом классе 1 час в неделю;  

- Химия в 8 классах по 1 часу в неделю. 

- «Родной  язык» и «Родная литература» в рамках предметной области «Родной язык и родная 

литература» в соответствии с возможностями МБОУ «СОШ №6» и запросами обучающихся 

и их родителей (законных представителей), которые зафиксированы в заявлениях. 

На учебные предметы «Родной язык (русский)» и «Родная литература (русская)» в учебном 

плане отводится по 0,5 часа в неделю с 5-го по 9-й класс. 

 Изучение учебного предмета «Технология» построено по модульному принципу в двух 

направлениях. Обязательный минимум содержания основных образовательных программ 

учебного предмета «Технология» изучается в рамках следующих направлений:  

«Индустриальные технологии» («Технология. Технический труд») и «Технологии ведения 

дома» («Технология. Обслуживающий труд»), «Черчение и графика». Каждое направление 

включает базовые и инвариантные разделы. Выбор направления обучения не проводится по 

гендерному признаку, а исходит из образовательных потребностей и интересов обучающихся. 

Изучение учебного предмета «Технология» обеспечивает активное использование знаний, 

полученных при изучении других учебных предметов; формирование и развитие умений 

выполнения учебно-исследовательской и проектной деятельности; формирование 

представлений о социальных и этических аспектах научно-технического прогресса. Таким 

образом, при изучении учебного предмета «Технология» значительная роль отводится методу 

проектной деятельности, решению творческих задач. При изучении учебного предмета 

«Технология» по модульному принципу количество часов, отведенных на изучение модулей 

и(или) тем, определяется рабочей программой учителя. Изучение учебных курсов «История 

Курского края» в 6 и 7 классах реализованы через внеурочную деятельность. План 



внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №6» составляется отдельно и определяет состав и 

структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности для 

обучающихся при получении основного общего образования с учетом интересов 

обучающихся и возможностей образовательной организации. Образовательная организация 

самостоятельно разрабатывает и утверждает план внеурочной деятельности. Время, 

отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся. Допускается перераспределение часов 

внеурочной деятельности по годам обучения в пределах одного уровня общего образования, а 

также их суммирование в течение учебного года 

 

Недельный учебный план  основного общего образования по ФГОС-2021 

(5 –ти дневная рабочая неделя), 5 а,б,в,г классы на 2022-2023 уч год. 

 

 
 

 

Предметные области 

Учебные предметы,  

курсы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и литература 
Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык (русский)       

Родная литература (русская)       

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 15 

Математика и информатика Математика 5 5    10 
Алгебра   3 2 2 7 
Геометрия   2 2 1 5 
Вероятность и статистика   1 1 1 3 
Информатика   1 1 1 3 

 Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 10 
Обществознание  1 1 1 1 4 
География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные предметы Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

 Биология 1 1 1 2 2 7 
Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 

 Музыка 1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 2  8 

Физическая культура и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

   1 1 2 

Итого  26 28 30 30 29 143 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

3       2 2 3    4 14 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России  
 
 
 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России  
 

1 
1    2 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5  
0,5 0,5 

0,5 2,5 

Родная литература (русская) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 
Математика и информатика Математика       

Алгебра    1 1 2 
Геометрия     1 1 

Общественно-научные 

предметы 
 
 
 
 предметы 

История     1 1 
Естественно-научные предметы Биология 

Химия   
1  

1 
 

1 
1 

Физическая культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура       

Основы безопасности 
жизнедеятельности 1  

 
  1 

Учебные недели  34 34 34 34 34 170 

Всего часов  986 1020 1088 1122 1122 5338 

Рекомендуемая недельная 

нагрузка (при 5-дневной  
 
неделе) 

 

29 30 32 33 33 157 



 

   

Максимально допустимая 
недельная нагрузка (при 5-
дневной неделе) в соответствии 
с действующими санитарными 
правилами и нормами 

 29 30 32 33 33 157 



Недельный учебный план  основного общего образования МБОУ «СОШ №6»  города Курчатова 

на 2022-2023 учебный год  (5 –ти дневная рабочая неделя), 6а,б,в,г классы. 
Предметные области Учебные 

предметы 

 

 

   Классы 

Количество часов в неделю 

6а 6б 6в 6г Всего 

 Обязательная часть      

Русский язык и литература Русский язык 3 3 3 3 12 

Литература 2 2 2 2 
8 

Родной язык и родная литература 
Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Родная литература (русская) 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Иностранные языки Иностранный язык 2 2 2 2 
8 

Общественно-научные предметы История России. Всеобщая история 2 2 2 2 8 

Обществознание 1 1 1 1 4 

География 1 1 1 1 4 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 
16 

Алгебра - - - - - 

Геометрия - - - - - 

Информатика - - - - - 

Естественно-научные предметы Физика - - - - - 

Химия - - - - - 

Биология 1 1 1 1 4 

Искусство Изобразительное искусство 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 

8 

Итого 

21 21 21 21 84 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 9 9 9 9 36 
Русский язык и литература Русский язык 3 3 3 3 12 

Литература 1 1 1 1 4 

Иностранные языки Иностранный язык 1 1 1 1 4 

Математика и информатика Математика 1 1 1 1 4 

Искусство Изобразительное искусство 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

 Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 1 1 1 1 4 

Максимально допустимая недельная нагрузка при  пятидневной учебной неделе 30 30 30 30 120 

 

 

 

 

Недельный учебный план  основного общего образования МБОУ «СОШ №6»  города Курчатова 
на 2022-2023 учебный год  (5 –ти дневная рабочая неделя), 7а,б,в,г классы. 

Предметные области Учебные 

предметы 

 

 

Классы 

Количество часов в неделю 

7а 7б 

 

7в 7г Всего 

 Обязательная часть      

Русский язык и литература Русский язык 2 2 2 2 
8 

Литература 2 2 2 2 8 

Родной язык и родная литература 
Родной язык(русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Родная литература (русская) 0,5 0,5 0,5 0,5 2 
Иностранные языки Иностранный язык 

2 2 2 2 8 
Общественно-научные предметы История России. Всеобщая история 2 2 2 2 8 

Обществознание 1 1 1 1 4 
География 1 1 1 1 4 

Математика и информатика Математика - - - - 

- 
Алгебра 2 2 2 2 8 

Геометрия 2 2 2 2 8 



Информатика 1 1 1 1 4 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 2 2 8 
Химия - - - - - 
Биология 1 1 1 1 4 

Искусство Изобразительное искусство 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 8 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - - 
- 

Итого 
23 23 23 23 92 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 9 9 9 9 36 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 2 2 8 

Литература 0 0 0 0 0 

Иностранные языки Иностранный язык 1 1 1 1 4 

Математика и информатика Математика - - - - - 

Алгебра 1 1 1 1 4 

Информатика 0 1 0 0 1 

Общественно-научные предметы География 1 1 1 1 4 

Естественно-научные предметы Биология 1 1 1 1 4 

Искусство Изобразительное искусство 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Технология Технология 1 0 1 1 4 

Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 1 1 1 1 4 

Максимально допустимая недельная нагрузка при  пятидневной учебной 

неделе 

 

32 32 32 32 128 

 

 
Недельный учебный план  основного общего образования МБОУ «СОШ №6»  города Курчатова 

на 2022-2023 учебный год  (5 –ти дневная рабочая неделя), 8а,б,в,г классы. 
Предметные области Учебные 

предметы 

 

 

                                                    Классы 

Количество часов в неделю Всего 

8а 8б 8в 8г  

Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык 2 2 2 2 8 

Литература 2 2 2 2 8 

Родной язык и родная литература 
Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Родная литература (русская) 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Иностранные языки Иностранный язык 
2 2 2 2 

8 

Общественно-научные предметы История России . Всеобщая история 

 

1 1 1 1 4 

Обществознание 

 

1 1 1 1 4 

География 1 1 1 1 4 

Математика и информатика Математика - - - - - 

Алгебра 2 2 2 2 8 

Геометрия 2 2 2 2 8 

Информатика 1 1 1 1 4 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 2 2 8 

Химия 2 2 2 2 8 

Биология 1 1 1 1 4 

Искусство Изобразительное искусство      

Музыка      

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 1 1 4 

Итого 
24 24 24 24 96 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 9 9 9 9 36 

Русский язык и литература Русский язык 1 1 1 1 4 

Иностранные языки Иностранный язык 1 1 1 1 4 

Второй иностранный язык (французский) 1 1 1 1 4 



Математика и информатика Алгебра 1 1 1 1 4 

Информатика 0 0 0 0 0 

Общественно-научные предметы География 1 1 1 1 4 

История России . Всеобщая история 1 1 1 1 4 

Естественно-научные предметы Химия 1 1 1 1 4 

Биология 1 1 1 1 4 

Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 1 1 1 1 4 

Максимально допустимая недельная нагрузка при  пятидневной учебной неделе 33 33 33 33 132 

 
 

 

 

 

Недельный учебный план  основного общего образования МБОУ «СОШ №6»  города Курчатова 

на 2022-2023 учебный год  (5 –ти дневная рабочая неделя), 9а,б,в,г классы. 

Предметные области Учебные 
предметы 

 

 
                     Классы 

Количество часов в неделю 

9а 9б 9в 9г Всего 

Русский язык и литература 

 

Русский язык 2 2 2 2 8 
Литература 2 2 2 2 8 

Родной язык и родная литература 
Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 2 
Родная литература (русская) 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Иностранные языки Иностранный язык  (английский) 2 2 2 2 8 
Второй иностранный язык 

(французский) 
0 0 0 0 

0 
Общественно-научные предметы 

 

История России. Всеобщая история 2 2 2 2 8 
Обществознание 1 1 1 1 4 
География 1 1 1 1 4 

Математика и информатика 

 

 

Математика - - - - - 
Алгебра 2 2 2 2 8 
Геометрия 2 2 2 2 8 
Информатика 1 1 1 1 4 

Естественно-научные предметы 

Физика 
2 2 2 2 8 

Химия 2 2 2 2 8 
Биология 1 1 1 1 4 

Искусство 

 

Изобразительное искусство - - - - - 
Музыка - - - - - 

Технология Технология - - - - - 
Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 8 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 1 1 1 4 

Итого 24 24 24 24 96 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 9 9 9 9 36 
Русский язык и литератур Русский язык 1 1 1 1 4 

Литература 1 1 1 1 4 
Иностранные языки Иностранный язык 1 1 1 1 4 

Второй иностранный язык 

(французский) 
1 1 1 1 4 

Общественно-научные предметы История России. Всеобщая история 1 1 1 1 4 
География 1 1 1 1 4 

Математика и информатика Алгебра 1 1 1 1 4 
Естественно-научные предметы Биология 1 1 1 1 4 
Физическая культура и основы безопасности  

жизнедеятельности 
Физическая культура 1 1 1 1 4 

Максимально допустимая недельная нагрузка при  пятидневной учебной неделе 

 
33 33 33 33 132 
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очной и итоговой аттестации, внутреннего мониторинга и мониторинговых исследований разного уровня, 

включает процедуры внутренней и внешней оценки: Внутренняя оценка:  

 входной (стартовый контроль),  

 текущий контроль (за 1 полугодие) и тематическую оценку,  

 итоговый контроль  

 административный контроль на межпредметной основе в форме контрольных срезов и комплексных 

работ образовательных достижений. 

Внешняя оценка: 

Предмет  Классы Формы проведения Сроки 

Русский язык 5а,б,в,г, 6а,б,в,г, 

7а,б,в,г 

Диктант, тестирование  

 

 
Изложение, тестирование 

апрель, май 

8а, 8б,8в,8г 

9а,б,в Диагностическая работа в формате 

ОГЭ 

Изложение, тестирование 

Математика 5а,б,в,г, 6а,б,в,г, 
7а,б,в,г 

Контрольная работа, тестирование 
 

 Диагностическая работа в форме 

ОГЭ, тестирование  
 Диагностическая работа в форме 

ОГЭ 

апрель,май 

8а, 8б,8в,8г 

9а,б,в 

 

История 5а,б,в,г, 6а,б,в,г, 

7а,б,в,г 

Тестирование  

 

 Диагностическая работа в форме 

ОГЭ 

апрель, май 

8а, 8б,8в,8г 

9а,б,в 

Обществознание 6а,б,в,г, 7а,б,в,г Тестирование  
 

Диагностическая работа в форме 

ОГЭ 

апрель, май 
8а, 8б,8в,8г 

9а,б,в 

Биология 5а,б,в,г, 6а,б,в,г, 

7а,б,в,г 

Тестирование 

 

Диагностическая работа в форме 

ОГЭ 

апрель, май 

8а, 8б,8в, 

9а,б,в 

Информатика 8а, 8б,8в,8г Диагностическая работа в форме 

ОГЭ 
апрель, май 

9а,б,в Диагностическая работа в форме 

ОГЭ 

Физика 7а,б,в,г Контрольная работа 

Тестирование 

Диагностическая работа в форме 

ОГЭ 

апрель, май 
8а, 8б,8в,8г 

9а,б,в 

Иностранный 

язык 

5а,б,в,г, 6а,б,в,г, 

7а,б,в,г 

Тестирование 

 

Диагностическая работа в форме 
ОГЭ 

апрель, май 
 

8а, 8б,8в,8г 

9а,б,в 

Химия 8а, 8б,8в, Тестирование 

 
Диагностическая работа в форме 

ОГЭ 

апрель, май 
9а,б,в 

География 5а,б,в,г, 6а,б,в,г, 

7а,б,в,г 

Тестирование 

 
апрель, май 

8а, 8б,8в,8г 

9а,б,в 

 5-9 Комплексная работа 
«Метапредметные результаты: 

Стандартизированные материалы 

для промежуточной аттестации» 

май 



  Всероссийские проверочные работы  

 мониторинговые исследования муниципального, регионального, федерального уровней. Объем времени, 

отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется рабочими программами учебных 

предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным учебным графиком основного общего образования.  

Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов представлены в 

таблице. 

 

 

Обучающимся 5–9х классов оценки выставляются по итогам каждой четверти. Годовая  

(итоговая) оценка в 5–8-х классах выставляется с учетом четвертных оценок и промежуточной аттестации, в 9-
х классах с  учетом четвертных оценок и результатов ГИА. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Календарный учебный график 

МБОУ «Средняя общеобразовательная 

школа № 6» г. Курчатова 

на 2022-2023 учебный год 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г. Курчатов 

2022 год 
 

 

 

 



 
I. Продолжительность учебного года по классам 

Начало и окончание учебного года 

Учебный год начинается 1 сентября 2022 года.  

Продолжительность  учебного года по классам 

-в 5-9 классах- 34 учебных недели; 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом не 

менее 8 календарных недель.  

Учебный год заканчивается:  

9  классы - 25 мая 2023 года. 

5-8 классы - 31 мая 2023 года. 

II. Продолжительность учебных четвертей 

 

Учебные 

четверти 

Классы Срок начала и 

окончания четверти 

Количество 

учебных 

недель 

Количество 

учебных 

дней 

I четверть 1-4 01.09.2022г.- 

28.10.2022г. 

8 недель и 2 

дня 

42 дня 

II четверть 1-4 07.11.2022г.- 

23.12.2022г. 

7 недель  35 дней 

III четверть 5-9 09.01.2023г.- 

23.03.2023г.. 

10 недель и 

4 дня 

54 дня 

IV четверть 9-ые 03.04.2023г.-

25.05.2023г 

8 недель и 2 

дня 

42 дня 

 

5-9 03.04.2023г.-

31.05.2023г  

Итого за 

учебный год 

   5-9 кл 

34 недели 

173 дня 

 

III. Продолжительность каникул в 2022 - 2023 учебном году 

Вид Продолжительность Начало 

занятий 

Количество дней 

 

Осенние 31.10.2022г.- 06.11.2022г 07.11.2022г 7 

Зимние 26.12.2022г.- 08.01.2023г. 09.01.2023г 14 

Весенние 24.03.2023г.- 01.04.2023г. 03.04.2023г. 9 

 

IV. Количество классов-комплектов в каждой параллели 

5 классы 4 

6 классы  4 

7 классы 4 

8 классы  4 

9 классы  4 

Всего:  20 

 

V. Регламентирование образовательного процесса на неделю  

Продолжительность учебной недели 5-9 классы - 5 дней.  

VI. Регламентирование образовательного процесса на день  

Школа работает в одну смену.  

Начало занятий - 8.00.  

Режим работы школы: Продолжительность урока - 40 минут. 

Внеурочная деятельность, занятия дополнительного образования (кружки, секции), т. п. организуются с 

предусмотренным временем на обед, но не ранее чем через 40 минут после основных занятий, для которых 

началом рабочего времени является окончание основных занятий обучающихся.  



VII. Расписание звонков для 5-9 классов 

Понедельник, вторник, среда, четверг, пятница 

1 урок 8.00-8.40 

2 урок 8.55-9.35. 

3 урок 9.50-.10.30 

4 урок 10.45-11.25 

5 урок 11.35-12.15 

6 урок 12.30-13.10 

7 урок 13.15-13.55 

8 урок 14.00-14.40 

 

 

Государственная итоговая аттестация 

 Сроки проведения государственной итоговой аттестации обучающихся 9-х классов устанавливаются 

Министерством просвещения Российской Федерации. Регламентируется порядком, установленным 

Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзором). Организуется в 

соответствии с распоряжениями комитета образования и науки Курской области. Для проведения 

государственной итоговой аттестации на территории Российской Федерации предусматривается единое 

расписание экзаменов. 

 

В условиях сохранения рисков распространения COVID-19 режим работы школы может быть пересмотрен, в 

т.ч.:  

 расписание учебных занятий, изменение времени начала первого урока для разных классов (плавающее 

начало уроков) и времени проведения перемен, в целях максимального разобщения классов. 

Продолжительность одной перемены может быть увеличена до 40 минут, для организации прогулок 

обучающих.  Возможен переход на электронное обучение с использованием дистанционных 

образовательных технологий, в соответствии с «Положением об организации образовательной деятельности 

с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий МБОУ «СОШ №6»» 

и «Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации при реализации образовательных 

программ с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


	3.1 Учебный план основного общего образования ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
	Учебный план, фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;
	определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию; распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.
	В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы образован...
	Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательной программы основного общего образования. Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели в 5–9-х классах Соответственно, весь период обу...
	Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не превышает шести ...
	Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки:
	в 5-х классах – 29 часов в неделю;
	6-х классах – 30 часов в неделю;
	7-х классах – 32 часа в неделю;
	8–9-х классах – 33 часа в неделю.
	Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов.
	Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
	Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Обязательная часть учебного плана включает в себя 10 предметных областей.
	Учебный план обеспечивает преподавание в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки» английского языка, на который отводится по 3 часа в неделю в 5–9-х классах.
	Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах.
	Достижение планируемых образовательных результатов в соответствии с ФГОС по русскому языку, географии и технологии, на которые в учебном плане уменьшено количество часов в обязательной части по сравнению с примерным учебным планом, обеспечивается реал...
	При проведении занятий по «Иностранному языку (английскому)», «Технологии», «Информатике», а также по «Физике» и «Химии» (во время проведения практических занятий) осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой напо...
	Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, курсов, модулей по выбору обучающихся и родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе...
	- основы духовно-нравственной культуры народов России (далее - предметная область ОДНКНР) 1 час в неделю в 5-ом классе, 1 час в неделю в 6-ом классе как обязательный для изучения предмет в соответствии с ФГОС основного общего образования.
	- основы безопасности жизнедеятельности 1 час в неделю в 5-ом классе в целях формирования современной культуры безопасности жизнедеятельности и убеждения в необходимости безопасного и здорового образа жизни
	- русский язык в 8-ом классе 1 час в неделю;
	- геометрия в 8-ом классе 1 час в неделю;
	- алгебра в 9-ом классе 1 час в неделю;
	- История в 9-ом классе 1 час в неделю;
	- Химия в 8 классах по 1 часу в неделю.
	- «Родной  язык» и «Родная литература» в рамках предметной области «Родной язык и родная литература» в соответствии с возможностями МБОУ «СОШ №6» и запросами обучающихся и их родителей (законных представителей), которые зафиксированы в заявлениях. На ...
	Изучение учебного предмета «Технология» построено по модульному принципу в двух направлениях. Обязательный минимум содержания основных образовательных программ учебного предмета «Технология» изучается в рамках следующих направлений:
	«Индустриальные технологии» («Технология. Технический труд») и «Технологии ведения дома» («Технология. Обслуживающий труд»), «Черчение и графика». Каждое направление включает базовые и инвариантные разделы. Выбор направления обучения не проводится по ...

